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Bakgrunn for diplomoppgaven

Gjennom de siste årene av studiet har vi begge fått vekket 
en interesse rundt bofellesskap – hvordan det å bo på færre 
kvadrartmeter og dele mer kan være en luksus. Derfor har vi 
valgt å prosjektere et bofellesskap til vår diplom. 

Flere og flere ønsker å bo i by, men som en konsekvens av 
skyhøye boligpriser, kan dette resultere i en favoritisering av 
økonomisk privilegerte, og skape et samfunn preget av økende 
sosial og økonomisk segregering. Dette utfordrer behovet for mer 
inkluderende boligpolitikk og tiltak for å bevare mangfoldet i 
byområdene.
 
Samtidig som boligkrisen vokser seg større, øker vårt 
ressursforbuk enormt. Jordas overforbruksdag kommer tidligere 
og tidligere hvert år. Planeten vår roper desperat om endring. 

Til tross for at vi bor tettere enn før, føler stadig flere på 
ensomhet. Mange har ingen eller svært liten tilknytning til 
naboene sine, og mange vet knapt hvem som bor på andre siden 
av veggen. 

Dette er store sosiale og bærekraftige problemer som preger 
dagens boligbygging. Vi tror bofellesskapet kan by på mange 
kvaliteter som ikke finnes innenfor den konvensjonelle boligen. Vi 
mener det er på tide å se seg om etter alternative måtter å bo på.



Formål med reisen

Vi ønsket å reise til Barcelona ettersom vi kom over boken 
”Co-housing in Barcelona”, med flere prosjekter vi så på som 
relevante og inspirerende. Prosjektene til arkitektkontoret 
Lacol har vært en viktig referanse for oss. Selv om den spanske 
arkitekturen ikke kan dirkete overføres til Norge, ønsket vi å 
få et bedre innblikk i hvordan et velfungerende bofellesskap er 
utformet og hva som fungerer godt og mindre godt. Hvordan er 
det arkitekturen legger til rette for å bo bedre sammen?

Vi avtalte besøk til to bofellesskap, møte med Lacol og non-
profit organisasjonen,Sostre Civic, som jobber med å opprette 
bofellesskap i Barcelona. Gjennom å snakke med folk med ulik 
tilknytning til slike prosjekter ønsket vi å få en bredere forståelse 
av hva som skal til for å lage et godt bofellesskap. 

Ettersom reisen gikk fra Oslo til Barcelona så vi vår mulighet til 
å få besøkt to bofellesskap der også; det ene, Friis gate 6, som 
har fungert i mange år, og det andre, OBOS Living Lab, som 
er relativt nytt og bærer preg av at det er en lab der det forskes 
på hvordan vi kan bo sammen. Slik kunne vi få input fra to helt 
forskjellige prosjekter, før vi satte kursen mot Barcelona hvor 
bofellesskap er mer utbredt enn i Norge.



Program

Torsdag 25.januar
Fly Trondheim - Oslo.
Besøke Obos Living Lab og intervjue noen av beboerne.
Besøke Friis gate 6 og møte noen fra styringsgruppa.
Fly Oslo - Barcelona.

Fredag 28.januar
Utforske Barcelona – litt sightseeing.
Besøke Park Güell.

Lørdag 27. Januar
Besøk til La Balma: omvisning av bygget av beboere.
Besøke Sala Beckett.

Søndag 28.januar
Besøk til La Chalmeta: omvisning av bygget av beboere, sushi 
workshop og lunsj arrangert av beboere, snakke med forfatterne 
David og Sakomoto som har skrevet boken ”Co-housing in 
Barcelona” (også de bor i La Chalmeta).

Mandag 29.januar
Besøke Mies van der Rohe’s pavlliong.
Besøke bygget La Borda og utforske Can Batlló.
Besøke kontoret til Lacol og snakke med en av arkitektene.

Tirsdag 30.januar
Besøk til Picasso-museumet.
Møte organisjasjonen Sostre Civic.

Onsdag 31. januar
Besøke La Sagrada Familia (innsiden og utsiden).
Hjemreise.



Utbytte av reisen

Ved reisens ende sitter vi igjen med masse inspirasjon og lærdom. 
De fire ulike bofellessakpene vi har vært innom har hadd ulike 
kvaliteter vi vil forsøke å ta med videre inn i vår diplomoppgave, 
og aspekter vi mener har et forbedringspotensiale. 

Det har vært svært givende å snakke med beboere fra ulike 
steder og høre deres tanker om hvordan det er å bo slik – både 
hva de synes fungerer godt, og hva som kunne vært annerledes. 
Vi har også sett hvordan det ofte er uterommene som blir mest 
brukt i Barcelona, mens i kalde Norge må innerom invitere til 
bruk. Kan det finnes en mellomting – kan vi lykkes med å bruke 
vinterhager som fellesrom, vindfang og drivhus?  

I de ulike prosjektene var fellesskapet organisert på hver 
sin måte, men det var mange likhetstrekk, også på tvers 
av landegrenser. Alle bofellesskapene vi besøkte hadde 
interessegrupper som håndterte ulike aktiviteter beboerne kunne 
delta i. De hadde også innleid vaskehjelp for fellesområder, et 
tiltak for å unngå konflikter. 

Å besøke leilighetene i bofellesskapene lot oss kjenne på 
kvaliteter vi ikke kunne se på bilder og plantegninger. Den 
romlige opplevelsen av plantegningene ga en dypere forståelse 
for skala. Det var absolutt en vellykket studietur som har gitt oss 
mye god input til vår oppgave.



Bilder fra reisen

Bildene er fra bofellesskapene vi besøkte. I tillegg utnyttet vi 
besøket i Barcelona til å se andre flotte ting som Park Güell, Mies 
van der Rohe’s pavliong, Picasso-museum og Gaudi’s arkitektur. 

OBOS Living Lab, Oslo

Bilde fra fellesstue/lekerom.

Friis gate 6, Oslo

Bilde fra en leilighet.



La Balma, Barcelona.

Bilde fra svalgang mot sør.

La Chalmeta, Barcelona.

Bilde fra balkong/svalgang 
som snor seg rrundt bygget.



La Borda, Barcelona.

Bilde fra omvisning av 
området Can Batlló.

Lacol’s kontor, Barcelona.

Bilde fra gaten.


